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1. Bibliografie 

Daniela Bracher 

Wir sind gut – Mut zur Freundschaft 
Hardcover, 170 x 240 mm, 40 Seiten 

rex verlag luzern 2023 

ISBN 978-3-7252-1103-6 

Empfohlener Verkaufspreis CHF 24.80 

 

 

2. Kurzbeschreibung  

Freunde gehören zu einem erfüllten Leben und sind sehr wichtig, insbesondere für 

Kinder.  

 

Freundschaften geben einen Entwicklungsspielraum, der Kindern erlaubt, die 

eigene Sichtweise zu erweitern und Kompromisse einzugehen. Im Freundeskreis 

werden Grenzen, Problemlösefähigkeiten, Eigenständigkeit und der Umgang mit 

Gefühlen erprobt und geübt. Das stärkt das eigene Selbstwertgefühl. Die 

Freundschaft hilft dabei, die kognitive, sozial-emotionale sowie moralische 

Entwicklung voranzubringen und bietet Stütze und Orientierung, sowie 

Geborgenheit und Rückhalt. 

Auch in der Tierwelt gibt es verschiedene Arten von Freundschaften, oft auch 

zwischen verschiedenen Spezies. Lassen wir uns von ihnen inspirieren und dazu 

ermutigen, Freundschaften einzugehen, zu pflegen und zu geniessen. 

 

Hier finden Sie die Leseprobe.  

https://www.rex-buch.ch/pdf/81157657cf9a355066a3cd177ee64a9.pdf
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3. Die Autorin und Illustratorin Daniela Bracher 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Von klein auf mit der Natur verbunden, lebt die gelernte Floristin mit ihrer Familie 

in Röthenbach bei Herzogenbuchsee. Sie beschäftigt sich als Künstlerin mit der 

berührenden Schönheit der Tiere und ist Imkerin aus Leidenschaft. Als Mama mit 

viel Herz ist es ihr Wunsch, den Kindern wie auch Erwachsenen Mut zu machen, 

sich selbst zu sein. Wir sind gut, so wie wir sind! Mut tut gut. 

 

Von Daniela Bracher erschienene Titel im rex verlag luzern 

 

Du bist gut – Mutmachbuch 
Hardcover, 170 x 240 mm, 40 Seiten 

rex verlag luzern 2021 

ISBN 978-3-7252-1086-2 

Empfohlener Verkaufspreis CHF 24.80 

 

Ich bin gut – Selbstbewusstsein-Buch 
Hardcover, 170 x 240 mm, 40 Seiten 

rex verlag luzern 2022 

ISBN 978-3-7252-1091-6 

Empfohlener Verkaufspreis CHF 24.80 

 

 

https://www.rex-buch.ch/Artikel/Du-bist-gut-Bracher-Daniela/5009/
https://www.rex-buch.ch/Artikel/Ich-bin-gut-Bracher-Daniela/5038/


Wir sind gut / Daniela Bracher 
 rex verlag luzern 
______________________________________________________________________________________  
 

______________________________________________________________________________________________________________________ 

Presseinformation rex verlag luzern, März 2023  Seite 4 

4. Auszug aus dem Buch 

 

 

ein heftiger Sturm. Die Wellen wurden 
immer grösser. 
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5. Der Verlag 

rex verlag luzern 

Brunner Medien AG 

Arsenalstrasse 24 

6011 Kriens 

 
+ 41 41 318 34 71 
www.rex-verlag.ch 
 
Rezensions-Exemplar anfordern: 
Karina Sövegjarto, k.soevegjarto@bag.ch, +41 318 34 77 

http://www.rex-verlag.ch/
http://www.rex-verlag.ch/
mailto:k.soevegjarto@bag.ch

